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□ 放課後活動は家庭訪問終了後の５月第

３週から行います。活動日は昨年と同

じく、月曜日と水曜日になります。

□ 家庭訪問の日程についてのお知らせを

すでに配布してあります。ご都合の悪い

方は早めに担任まで申し出てください。

□ 年度当初の提出物類がまだ未提出の方

は、早急に提出をお願い致します。

新学年を迎えて３週間が過ぎようとしています。新

しく仲間になった子ども達も、学校に慣れた様子で、

朝から校内には歓声が響き渡っています。授業も先週

より本格的にスタートしました。三つの「あ」を合い

言葉に、遊びに学習に何にでも明るく真剣に取り組ん

でいるドー八っ子です。(^_^)v

日本では今週末からゴールデンウイークがはじま

りますが、ドーハ日本人学校は通常どおりの授業にな

ります。子どもは自分のエネルギーをコントロールで

きないこともあります。年度初めの疲れがたまるこの

時期、お子様の体調管理にはいつも以上の配慮をお願

いいたします。

続きまして今週はサリ―デュという料理の材料と作り方を紹介します。

サリーデュの材料：

羊肉（牛肉か鶏肉でもよい）、じゃがいも、

ズッキーニ、なす、たまねぎ、にんじん、

トマト、塩、水、トマトソース、ドライレモン、

アラブスパイス、コショウ、油、ナン

サリーデュの作り方：

まず肉をゆでます。次に違うなべで油とたまねぎをいためて上に細かく切った野

菜と塩、アラブスパイス、コショウも入れます。ちょっといためてから、その上

にゆでた肉のお湯を入れます。お湯の量は野菜が十分に浸るくらいがよいです。

次に肉とトマトソースを入れてしばらく火にかけます。
ナンを細かくしてお皿にしきます。それからその上になべで煮た野菜と肉をのせ

ます。最後に写真のように盛りつけて出来上がりです。

ドーハ日本人学校学年名物ミニミニ音楽会が今年

も始まりました。これは日頃の音楽授業の成果をミニ

発表会として披露していくものです。去年も開校時か

ら、月１回程度授業参観などの催しの際に行ってきま

した。新しい児童生徒からは「そんなにたくさん発表

会があるの！」とか「そんな楽器できない！」とか緊

張の声も上がっています。今日は各クラス生徒による

歌のメドレーでした。わずか２～３回の授業の中での

急ごしらえの発表ですが、子ども達の一生懸命歌う姿

をご覧いただけましたか。


